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Décryptage du dessin de I'exposition : L'histoire des Jeux Paralympiques

En 1948, dans la ville de Stoke Mandeville (Angleterre),
le neurologue Sir Ludwig Guttmann soigne d'anciens
soldats de la Seconde guerre mondiale, paralysés des
membres inférieurs. Au moment ou se tiennent les
Jeux Olympiques de Londres, il a I'idée d'organiser des
épreuves sportives pour ses patients, tous en fauteuil
roulant. Seize vétérans s'affrontent au tir a l'arc et au
«netball», épreuve dérivée du basket-ball. Quatre ans
plus tard, en 1952, cette compétition est renouvelée

et d'anciens combattants néerlandais rejoignent les

Britanniques : ce sont les premiers Jeux internationaux
de Stoke Mandeville.

En 1960, ces Jeux se déroulent a Rome (Italie), six jours
apres la cléture des Jeux Olympiques dans cette méme
ville. lls sont considérés comme les premiers «Jeux
Paralympiques» — méme si jusqu’en 1980, le nom officiel
reste « Jeux internationaux de Stoke Mandeville »,

le terme «Jeux Paralympiques » n'étant officiellement
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validé qu’en 1984. Les Jeux Paralympiques sont par

la suite organisés tous les quatre ans, la méme année
que les Jeux Olympiques, mais pas forcément dans le
méme pays. C'est a partir des Jeux de Pékin (Chine)

de 2008 qu'il est finalement décidé d'organiser
systématiquement les Jeux Paralympiques peu de
temps apres les Jeux Olympiques, dans la méme ville
héte, en utilisant les mémes installations et sites sportifs.

Au fil des éditions, les Jeux Paralympiques incluent

de plus en plus d'épreuves, ouvertes a davantage de
sportifs et sportives en situation de handicap (athlétes
en fauteuil roulant, amputés, déficients visuels,

atteints d'une infirmité motrice cérébrale, déficients
intellectuels). Les performances de ces athlétes

sont de plus en plus suivies par les spectateurs et
téléspectateurs. Les Jeux Paralympiques de Rio de
Janeiro (Brésil) en 2016 sont a ce jour les plus diffusés de
I'Histoire (diffusion télé, radio et web couvrant 154 pays).
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Le saviez-vous ?

Voici une liste de sports représentés aux Jeux Paralympiques. Relie chacun d’entre eux a ses particularités
(plusieurs peuvent correspondre au méme sport) :

Para cyclisme ®
Rugby fauteuil o

Goalball (jeu couché) e
(handicap visuel)

Basket fauteuil o
Para judo
Volleyball assis ®

Cécifoot (jeu debout) @
(handicap visuel)

Tennis fauteuil ®
Lancers (disque, javelot) ®

Para athlétisme
(handicap visuel)

Saut en longueur

Para tira l'arc ®

Dessin sans bulle

Imagine le texte de la seconde
bulle dans ce dessin de Kroll :
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Particularités ___ =

* || est possible de laisser la balle rebondir deux fois.

® Se joue en salle, avec un ballon rond.

® Le panier est a la méme hauteur que pour les Jeux Olympiques (3m05).

® Les joueurs laissent leur fauteuil au bord du terrain et se déplacent assis,
a la force de leurs bras.

e Les athletes peuvent courir avec ou sans guide.
¢ En tandem, le guide placé a I'avant s'appelle un pilote.

® Les athletes s’orientent gréace a leur guide qui frappe dans ses mains
pour leur indiquer la direction dans laquelle sauter.

® e ballon est rempli de grelots, il fait du bruit en roulant pour que les
joueurs le repérent. Les joueurs portent un masque sur les yeux afin
de garantir une totale équité entre tous.

* Afin de sentir leur adversaire, les participants doivent étre en contact
permanent.

e || existe 4 types de vélos : le vélo « classique », le tandem, le handbike
(vélo a mains) et le tricycle.

® Lorsque le handicap de I'athlete ne lui permet pas d'utiliser ses bras,
il lui est possible de tirer avec ses pieds.

® Les athletes ont la possibilité d'étre assis sur une chaise de lancer,
attachés par plusieurs sangles pour ne pas qu'ils bougent.
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Mots croisés
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Lefred Thouron (France) - 2019

1 - Sport pratiqué par Renaud Lavillenie

2 — Nationalité de Renaud Lavillenie

3 - Ville ou il a été sacré champion olympique en 2012
4 — Performance mondiale en 2014 (6,16 métres)

5 — Nombre de médailles remportées en compétition
internationale

6 — Nom de l'actuel détenteur du record
mondial (a franchi 6,22 métres le 25 février 2023) :
Armand...

7 — Discipline aux Jeux Paralympiques en saut (le saut
a la perche ne faisant pas partie des disciplines
paralympiques)

8 — Deuxieme discipline aux Jeux Paralympiques
en saut (le saut a la perche ne faisant pas partie
des disciplines paralympiques)
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FICHE REPONSES

Le saviez-vous ?
Particularités :

Il est possible de laisser la balle rebondir deux fois
> Tennis fauteuil

Se joue en salle, avec un ballon rond > Rugby
fauteuil

Le panier est a la méme hauteur que pour les
Jeux olympiques (3m05) — Basket fauteuil

Les joueurs laissent leur fauteuil au bord du terrain
et se déplacent assis, a la force de leurs bras
> Volleyball assis

Les athletes peuvent courir avec ou sans guide
— Para athlétisme (handicap visuel)

En tandem, le guide placé a 'avant s'appelle
un pilote — Para cyclisme

Les athletes s'orientent gréace a leur guide qui
frappe dans ses mains pour leur indiquer la
direction dans laquelle sauter — Saut en longueur
(handicap visuel)

Le ballon est rempli de grelots, il fait du bruit en
roulant pour que les joueurs le repérent. Les joueurs
portent un masque sur les yeux afin de garantir une
totale équité entre tous — Cécifoot (jeu debout)

et Goalball (jeu couché) (handicap visuel)

Afin de sentir leur adversaire, les participants
doivent étre en contact permanent —~ Para judo

Il existe 4 types de vélos : le vélo « classique »,
le tandem, le handbike (vélo a mains) et le tricycle
> Para cyclisme

Lorsque le handicap de |'athlete ne lui permet pas
d'utiliser ses bras, il lui est possible de tirer avec ses
pieds > Para tir a l'arc

Les athletes ont la possibilité d'étre assis sur une
chaise de lancer, attachés par plusieurs sangles
pour ne pas qu'ils bougent —~ Lancers (disque,
javelot)
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Mots croisés

1 — Perche (Saut a la perche)
2 - Francgaise

3 - Londres

4 — Record

5 — Dix : deux aux JO (or et argent) et huit aux
championnats du monde (dont championnats
en salle)

6 — Duplantis (Armand Duplantis est un athlete
suédois)

7 — Hauteur

8 — Longueur

Dessin sans bulle
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«Alors qu'en rue... ! » = Alors que dans la rue... !




